
ZOO 春合宿



合宿参加者

二回生

奥　仲井　飯干　仲山　大橋　高橋（瞭）　中野　西　松本

寺岡　藤本　石井　高橋（み）　中前　村山　安永

一回生

今井　川島　北河　進藤　鈴木　清家　高久　辻本　永田

福岡　藤田　山名　渡邊　奥村　太田

計　３１人

団体戦のチーム編成は当日発表します！！



大まかなタイムライン

３月２日　＊1 日目

8：00　サイバー前集合　（時間厳守！！まじで置いていきます。割とまじで。）

８：30　出発

　　　↓

　　　SA で休憩（お昼ご飯を食べます。）

　　　↓

１２：００　ホテル着（すぐに体育館へと移動できるように準備してください。）

１２：40　体育館へ出発

１３：００　体育館着，バドミントン開始

　　　試合内容やペアの組み方など、詳細は当日連絡します。

１７：００　ホテルへ出発

１７：３０　ホテル着

１９：００　夕食　　　　　　　　　　　 　　　

このあたりでお風呂に入ってください。

男子は人数が多いのでスムーズにいくようにしてください。

21：00　宴会場にてレクリエーション

内容はイベント係から当日発表されます！！

レクリエーションの終わる時間にもよりますが、

次の日に備えておとなしく寝ましょう！ ( 笑 )



３月３日　＊２日目  

7：30　朝食

8：40　体育館へ出発

９：００　体育館着　バドミントン開始

12：00　昼食（ホテル準備してくれたお弁当）

バドミントン

１７：００　ホテルへ出発 

１９：００　夕食　　　　　

※レクリエーションまでにお風呂は済ませておいてください！！

21：00　レクリエーション

イベント係から当日発表されるので、当日までお楽しみに！



３月４日　＊３日目

7：３０　朝食

8：40　ホテルへ十発

9：00体育館着　バドミントン開始

12：00　昼食（ホテルが準備してくれたお弁当）

バドミントン

17：00　ホテルへ出発

19：00夕食

※宴会までにお風呂は済ませておいてください！！

次の日朝しんどいので、この時点での荷造りをオススメします。

21：00宴会場で飲み会！！

チームの順位は発表があります！

・・・ということは、最下位の罰ゲームもあります。

次の日に響かない程度にみんなで楽しみましょう！！



３月６日　＊４日目（最終日）

朝食なし（きっとみんな起きれない）

辛いとは思いますが、お互いに起こしあって 10：00に出発できるように

9：00頃には起きて荷造りしてください。

10：00　ホテル出発（集合 30分前くらいだと思っておいてください。）

　　↓

観光

ゆのくにの村　ガラス工芸体験

　　↓

２０：００　サイバー前到着　解散

家に帰るまでが合宿です。気をつけて帰りましょう。



もちもの

・ラケット（貸ラケットは一応持っていきますが数に限りがあります！！）

・バドシューズ

・練習着（多めのが良い）

・バスタオル（うっすーいバスタオルが一枚だけ貸し出されます。）

・タオル（フェイスタオル、運動用両方）

・キャリーなど大きいバッグ

・移動用の小さめのバッグ

・洗剤（洗濯するなら）

・アメニティグッズ（歯ブラシ、入浴セットなど）

・保険証のコピー

あとは、常識的に必要なもの、各個人が必要なものを持ってきてください。

宿泊会場

彩華の宿　多々見

〒922-0257　

石川県加賀市山代温泉桔梗丘３丁目 41番地

TEL　0761-77-2200

体育館

加賀市スポーツセンター

石川県加賀市山田町リ 245 番地２

TEL　0761-73-1249
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